
Herzlich Willkommen auf Ihrer Station!

Um Ihnen den Aufenthalt in unserem Haus so angenehm wie möglich zu gestalten, möchten wir 
Ihnen einen Überblick über unseren Stationsablauf geben:

Morgendlicher Rundgang

Der Tag beginnt mit dem morgendlichen Rundgang des Pflegepersonals ab 06:00 Uhr mit der Ermitt-
lung der Blutdruckwerte, Puls und Temperatur. Die Mitarbeiter des Pflegedienstes unterstützen Sie 
gerne bei der Körperpflege, wenn Sie diese nicht selbst oder nur eingeschränkt durchführen können. 
Selbstverständlich wird auch Ihr Bett gemacht, damit Sie sich trotz möglicher Einschränkungen bei 
uns wohlfühlen. Sollte bei Ihnen eine Untersuchung oder eine Operation geplant sein, werden hierfür 
die nötigen Vorbereitungen getroffen. Ebenfalls erhalten Sie Medikamente, sofern dies erforderlich ist.

Um unnötige Wartezeiten im Bereich der Untersuchungen zu vermeiden, möchten wir Sie bitten die 
Station nicht ohne vorherige Absprache mit dem Pflegepersonal zu verlassen.

Visiten

Im Laufe des Vormittags werden Sie durch Ihren zuständigen Arzt aufgesucht. Da in der Regel  
Ärzte mehrerer Fachdisziplinen auf unserer Station arbeiten, bitten wir Sie dafür um Verständnis, dass 
nicht jeder Arzt für Sie zuständig ist. Der behandelnde Arzt wird sich Ihnen bei der Visite vorstellen. 

Nachmittäglicher / Abendlicher Rundgang

Das Pflegepersonal besucht Sie auf Ihrem Zimmer und versorgt Sie. Die Pflege ist individuell auf Sie 
und Ihre Erkrankungen abgestimmt. Sollten Sie außerhalb dieser Zeiten Fragen haben oder Unter-
stützung benötigen, so ist das Pflegepersonal jederzeit für Sie da, um Ihnen zu helfen und zu Ihrer  
Genesung beizutragen. Hierzu erreichen Sie uns über die Klingelanlage an Ihrem Bett.

Essen und Trinken

Frühstück		  ab 08:00 Uhr

Mittagessen		  ab 11:45 Uhr

Kaffee			  ab 13:30 Uhr

Abendessen		  ab 17:30 Uhr

Entlassungstag

Ihr Aufenthalt endet am Entlassungstag um 10:00 Uhr vormittags. Wir bitten Sie dies zu beachten, da 
wir Sie zu diesem Zeitpunkt bitten müssen, das Zimmer zu verlassen, um nachfolgende Patienten ver-
sorgen zu können. Bitte teilen Sie uns Wünsche und Probleme rechtzeitig mit. Wir werden uns gerne 
darum kümmern und stehen Ihnen jederzeit als Ansprechpartner zur Verfügung.

Sie erhalten Ihr Essen und alle Getränke direkt auf Ihrem 
Zimmer. Unsere hauswirtschaftlichen Mitarbeiterinnen 
besuchen Sie ca. 1x täglich und besprechen mit Ihnen die 
Speisewünsche und die Kostform.

Liebe Patientinnen und Patienten


