Speiseplan Cafeteria Hospital zum Heiligen Geist gGmbH

Menu 1

Menu 2

Vegetarische Kost

Montag

Kein Mittagstisch

Dienstag

ungarischer Rindergulasch
mit Kartoffeln

und Salat

Mittwoch
Schweinegeschnetzteltes Ziricher Art
dazu geschwenkte Spatzle
und Salat

Donnerstag

Cordon Bleu

Dampfkartoffeln

dazu Gurkensalat

Freitag

Forelle * Mdllerin *
Krautertbutter,Dampfkartoffeln
Blattsalat

Samstag

Herzhafter Graupeneintopf
mit Kasselerfleischeinlage

Sonntag

7,15,

7,15,21

7,15,21

21

Montag

Kein Mittagstisch

Dienstag
Lachsfilet an Zitronensauce
Dampfkartoffeln und Broccoligemuse

Mittwoch
Gemlse - Spatzlepfanne
anbei Blattsalatmix

Donnerstag
Rinderhackfleischpfanne
mit Gemuse

dazu Reis

Freitag
Ruhrei
Kartoffeln
Spinat
Samstag

Sonntag

lhr Kiichenteam wiinscht lhnen guten Appetit!
Bei Ruckfragen stehen wir Ihnen gern unter folgender Rufnummer zur Verfigung: 405

Zusatzstoffe:

Allergene:

(1) Farbstoff, (2) mit Konservierungsmittel,
(3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstarker, (29) unter
Schutzatmosphére verpackt, (32) mit StuBungsmittel,

(7) enth. Gluten, (15)enth. Milch einschl. Lactose, (17) enth. Ei,
(18) enth.Soja, (21) enth. Sellerie, (45) enth.Senf

15,17,21

Montag

Kein Mittagstisch

Dienstag
Gefillter Germknddel
mit Vanillesauce

Mittwoch
Herzhafter Gemiiseeintopf
mit Zartweizen

Donnerstag

GrieRschnitte Florentiner Art
an Bechamelsauce

dazu Gurkensalat

Freitag

Blumenkohl mit Kasesauce
dazu Dampfkartoffeln

Samstag
vegetarischer Graupeneintopf

Sonntag

15

7,15

15,21

21



