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Checkliste elektive Patientenaufnahme 

 
Um Ihnen die Vorbereitung auf Ihren Aufenthalt in unserer Klinik zu erleichtern, haben wir die 

wichtigsten organisatorischen Dinge für Sie zusammengestellt.  

 

Vor Ihrem Aufenthalt  

o Bitte bedenken Sie, dass Sie zum Zeitpunkt der stationären Aufnahme infektfrei sein 

sollten. Sollte dies nicht der Fall sein, setzen Sie sich bitte vor Ihrer Anreise mit unserer 

Klinik in Verbindung 05622-997-0 

 

Für die Patientenanmeldung  

o Einweisung/Überweisung vom der Hausärztin/Hausarzt oder Facharzt  

o Chipkarte der Krankenkasse 

o Wenn vorhanden, bringen Sie bitte eine Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, 
Betreuungsvollmacht, Bestattungsverfügung mit 

 

Für den aufnehmenden Arzt  

o Wichtige Befunde, zum Beispiel Arztbriefe früherer stationärer Aufenthalte in anderen 

Kliniken, hausärztliche und fachärztliche Befunde  

o CD/Datenträger mit Voruntersuchungen (Röntgen, MRT, CT) 

o Medikamentenplan, Antikoagulanzien(Blutverdünner)-Ausweis, Allergiepass 

o Patientenverfügung/Vorsorgevollmacht (falls vorhanden) 

o Adressen und Telefonnummern Ihrer nächsten Angehörigen  

o Ggf. bereits ausgefüllte Aufklärungsbögen 

 

Für den persönlichen Bedarf  

o Personalausweis (dient ggf. auch zur Identifikation bei Namensgleichheit) und etwas 

Bargeld (für TV, W-LAN, Telefon und Caféteria) 

o Orthopädische Hilfsmittel wie Gehstock oder Rollator 

o Hausschuhe, Pyjama oder Nachthemd, bequeme Kleidung, Jogginganzug, Bademantel  

o Wäsche zum Wechseln 

o Hausschuhe oder Turnschuhe mit festem Halt 

o Hygieneartikel 

o Brille, Kontaktlinsen und Kontaktlinsenhygienemittel  

o Multimediageräte oder Laptop können gerne mitgebracht werden. Bitte beachten Sie, 

dass das Hospital zum Heiligen Geist jedoch nicht bei Verlust haftet.  

 

Was Sie nicht mitbringen sollten 

o Kreditkarte, Geld in größeren Summen, wertvollen Schmuck 

 

Das Hospital zum Heiligen Geist übernimmt keine Haftung bei Verlust!  

 

 

Fritzlar, den ………………………………  …………………………………………….............. 
      Unterschrift Patient/gesetzlicher Vertreter 



 

Elektive Patientenaufnahme 
Patienteninformation 

Kapitel 2 Patientenversorgung – Ärztliche und pflegerische 
Aufnahme 

 

Dateiname: Elektive Patientenaufnahme Patienteninformation Seite: 2 von 2 
Ersteller: Tina Dzierzenga Erstelldatum: 22.05.2025 
Freigabe: Dr. med. Brünner/Dr. med. Bismarck/Dr. med. Conradts Freigabedatum: 22.05.2025 

 Hospital zum Heiligen Geist gemeinnützige GmbH, Fritzlar 
Alle Rechte vorbehalten. Nutzung, Vervielfältigung, Weitergabe und Speicherung nur mit ausdrücklicher Genehmigung. 

Ihr Termin zur OP Vorbereitung  

 

Ihr Termin zum Vorgespräch mit dem Narkosearzt und dem Facharzt findet  
 

am ___________________________________________ um _______________  

in den Räumlichkeiten der Anästhesie Ambulanz statt.  

 

Hierzu melden Sie sich am Empfang oder folgen dem Wegweiser zum ÄBD (ärztlicher 

Bereitschaftsdienst).  
 

o Patienten die eine ambulante Operation ohne Narkosegespräch bekommen, melden sich bitte 

am Vortag der Operation, telefonisch unter der 05622-997488 und erfragen hier bitte die OP-

Zeit.  

 

Am Tag der Aufnahme (stationär/ambulant) 

 

Ihr Eingriff findet am ___________________________________________statt.  

 

Bitte melden Sie sich um ___________________ Uhr am Empfang im Eingangsbereich.  

 

Hier wird Ihnen der Weg zur Aufnahmestation A1 erklärt oder Sie folgen den weißen Punkten auf 

dem Boden als Wegweiser zur Station A1.  

 

Vor der Station A1 hängt links der Eingangstür ein Nummernautomat. Lösen Sie bitte hier Ihre 

Nummer, diese wird Sie oder auch Ihre Angehörigen für den gesamten ambulanten Aufenthalt 

begleiten, und klingeln Sie dann bitte zusätzlich. Ihre Angehörigen werden nicht nur telefonisch 

oder direkt im Wartebereich der Station A1, sondern ebenso über Monitore der Cafeteria des 

Hospitals über die Abholzeit informiert.  

 

Am OP Tag 

o Bitte benutzen sie am Operationstag keine Gesichts- oder Handcreme, keine Schminke 

oder Lippenstift, Nagellack sollte entfernt werden. 

o Alle Piercings sollten entfernt werden, da im OP mit Strom gearbeitet wird und es zu 

Verbrennungen kommen kann.  

o Teilen Sie uns mit, wenn sich kurzfristige Änderungen an Ihrem Gesundheitszustand oder 

der Medikamenteneinnahme ergeben haben oder falls Sie in den letzten Stunden noch 

versehentlich etwas getrunken oder gegessen haben sollten.  

 

Postoperativer Kontrolltermin 

 

Bitte stellen Sie sich am _______________ um ______________ Uhr zur Verlaufskontrolle  

im MVZ vor. 

 

Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt. 

 

Ihr Team des Hospitals zum Heiligen Geist Fritzlar gGmbH 


